
Inselporträt Langeoog
ZAHLEN, FAKTEN & SEHENSWÜRDIGKEITEN DER "LANGEN INSEL"

Langeoog – die „lange Insel“ – macht ihrem Namen alle Ehre. Geprägt von einem
gewaltigen, 14 Kilometer langen Sandstrand und einer Dünenlandschaft,  deren
Erhebungen  zu  den  höchsten  der  ostfriesischen  Inselkette  gehören,  bietet
Langeoog Natur pur. Als komplett autofreies Nordseeheilbad setzt die Insel ganz
auf  Entschleunigung,  sanften  Tourismus  und  den  Schutz  des  UNESCO-
Weltnaturerbes Wattenmeer.

Zahlen und Fakten

Fläche & Maße 19,67 km² | Länge: ca. 14 km, Breite: bis zu 2 km

Einwohner Ca. 1.700 (Zentralisiert im Westen der Insel)

Infrastruktur Vollständig autofrei; Transport via Inselbahn und Fahrrad

Landschaftsschutz Über 80 % der Inselfläche gehören zum Nationalpark
Wattenmeer

Erreichbarkeit Weitgehend tideunabhängiger Fährverkehr ab Bensersiel

Top-Sehenswürdigkeiten

Der Wasserturm Langeoog (1909): Das unverkennbare Wahrzeichen der Insel steht auf
der Kaapdüne. Er bietet von seiner Aussichtsplattform einen fantastischen Rundblick über
das Dorf und die Nordsee.

Das Lale-Andersen-Denkmal: Eine lebensgroße Bronzestatue unterhalb des Wasserturms
erinnert an die weltberühmte Sängerin („Lili Marleen“). Ihre letzte Ruhestätte befindet sich
auf dem malerischen Dünenfriedhof.

Der Langeooger Hauptstrand: Ein imposanter, 14 Kilometer langer und feinkörniger
Sandstrand, der völlig unverbaut ist und sich über die gesamte Nordküste erstreckt.

Natur und Outdoor-Highlights

Das Schutzgebiet Flinthörn: Ein biologisch wertvolles Dünen- und Salzwiesengebiet im
Südwesten. Der Naturpfad führt direkt zu einer Beobachtungsplattform.
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https://www.langeoog.de/sehenswuerdigkeiten/wasserturm
https://www.langeoog.de/sehenswuerdigkeiten/wasserturm
https://www.langeoog.de/sehenswuerdigkeiten/naturpfad-flinthorn
https://www.langeoog.de/sehenswuerdigkeiten/naturpfad-flinthorn


Die Melkhörndüne: Mit rund 20 Metern Höhe eine der höchsten natürlichen Erhebungen
Ostfrieslands mit fabelhaftem Rundumblick.

Digitale Tourenplanung & Navigation: Die schönsten Routen für Ihre Erkundung finden Sie
im digitalen  GPS-Wanderatlas  Langeoog sowie im detaillierten  Komoot  Wanderführer für
Langeoog.
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https://www.ich-geh-wandern.de/wandern/langeoog
https://www.komoot.com/de-de/guide/39079/wandern-rund-um-langeoog
https://www.komoot.com/de-de/guide/39079/wandern-rund-um-langeoog
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