Die ultimative Bucketlist fur Sofahelden & Abenteuer-Neulinge - Packliste

1. Essentials:

- Bequeme Schuhe

- Wasserflasche (1L)

- Snacks (Nusse, Riegel)
- Wetterfeste Jacke

- Smartphone + Powerbank

2. Komfort & Orientierung:
- Sitzkissen oder kleines Handtuch
- Offline-Karte oder Screenshot der Route
- Mini-Erste-Hilfe-Set

- Taschentiicher

3. Optional fur Extra-Abenteuer:
- Fernglas
- Notizbuch + Stift
- Kamera

- Thermoskanne mit Tee oder Kaffee



